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Uno Specialista Varilux nel deserto

© Quando nel 2007 Alessandro Menozzi (Ottica Menozzi - Milano) ci ha presentato
per la prima volta il suo progetto, siamo stati subito contagiati dal suo entusiasmo
e catturati dal suo desiderio di offrire la sua professionalita agli abitanti di un
villaggio situato nel cuore dell’Africa Settentrionale. Oggi, a distanza di tre anni
ha voluto ripetere, con la moglie Laura, la sua mission. Tutto € avvenuto nel
mese di agosto e, grazie alla presenza e alla disponibilita dei colleghi Essilor,
abbiamo potuto confermare ad Alessando Menozzi il nostro modesto contributo.

Appunti di viaggio

Tre settimane di vacanza, una meta il Marocco, il desiderio di dare un piccolo
contributo. Questi sono stati gli ingredienti base per il Progetto Ottico nel Deserto
2010. Laura Salvarani ed io, sposini novelli, partiamo il 5 agosto da Milano con il
nostro fuoristrada preparato raggiungendo Genova, da qui in traghetto sbarchiamo
direttamente a Tangeri. Qualche giorno di viaggio misto a relax per ritemprarci e
prepararci al grande caldo del deserto e finalmente il 12 agosto sera raggiungiamo
I’Erg Chebbi. Il giorno dopo partiamo via pista in direzione del paese di Khemliya e
ci mettiamo d’accordo con gli incaricati dell’associazione del villaggio per cominciare il progetto domenica 15.
Nel deserto il tempo gira ad un ritmo completamente diverso e ci vuole tempo per muovere tutti gli ingranaggi.
Il villaggio quest’anno rispetto al 2007 & meno popolato, molti berberi si sono allontanati per portare le greggi
in altre zone piu erbose, per di pill siamo nel periodo del Ramadan e questo ci mette un po’ in difficolta, molti
faticano a raggiungere il paese, altri non vogliono abbandonare le loro case o tende.

Durante il Ramadan sembra che la quiete del deserto si amplifichi esponenzialmente, tutto gira lento, quasi
indolente. Siamo pronti a cominciare gli esami visivi, la metodologia d’esame & pressoché invariata rispetto
al 2007. La nostra strumentazione ottica & composta da un buon oftalmoscopio modificato per poter utiliz-
zare batterie AA ricaricabili, schiascopio con batteria mezza torcia, valigetta con lenti e occhiale di prova,
prisma 6dp con manico, filtro rosso, tavola ottotipica con E di Snellen ed un’altra con disegni per i piu piccoli,
una lampada alogena da 300 watt con cavalletto e una rivista locale per i test da vicino. Finalmente il 15 si
comincia e in due giorni copriamo tutto il villaggio, abbiamo effettuato in totale 32 esami. Rispetto al 2007,
gli esaminati mediamente presentano qualita visive migliori date anche dal fatto che quest’anno abbiamo
fatto pit controlli a bambini e ragazzi rispetto alla precedente esperienza. Lipermetropia rimane comunque
il difetto visivo pil riscontrato accompagnato da exoforia, seguono astigmatismi soprattutto contro regola,
cataratte negli anziani e pterigi corneali anche di una certa entita. I pill giovani presentano complessivamente
una discreta visione binoculare anche se abbiamo riscontrato alcuni casi di stereopsi assente.

Finiti tutti gli esami contattiamo via e-mail Essilor Italia che appronta gli occhiali
montando le lenti oftalmiche su montature nuove precedentemente fornite.
Un totale di 11 occhiali vengono spediti ad un referente che pensera personalmente
a consegnarle al villaggio. E stata una bellissima esperienza ed & stupendo poter
tornare nello stesso posto dopo tre anni e vedere di persona come il villaggio si sta
evolvendo velocemente. Khemliya, conosciuta come il villaggio della musica Gnaua,
grazie alla sua associazione, negli ultimi tre anni € migliorata notevolmente: ora ha una scuola elementare,
un asilo, una biblioteca, offre corsi di lingua inglese e spagnola per i giovani, corsi di economia domestica e
cucito per le femmine. E una realta che presenta la voglia di evolversi, & stato un piacere, anche se solo in
piccola parte, contribuire alla sua crescita con i controlli visivi, gli indumenti, le cartelle, le biro ed i beni di
prima necessita che siamo riusciti a caricare sul nostro fuoristrada.

Alessandro Menozzi
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